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çkphu le; esa f'k{kk ç.kkyh dk egÙo] fodkl ,oa 
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eq[; 'kCn % f'k{kk] osn ] /keZ ] _.k] m|ksx ] fo|kFkhZ] f'k{kd] czãp;ZA 

izLrkouk  

çkphu Hkkjr esa f'k{kk dks fo'ks"k egRo fn;k x;k Fkk blh ds fy, 

czEgp;Z vkJe dh LFkkiuk dh xbZ FkhA czãp;kZJe dk fodkl vR;ar gh 

çkphu dky esa gqvk FkkA vFkoZosn esa blds fodflr Lo:i ds n'kZu gksrs gSaA 

vFkoZosn esa fy[kk gS fd czãp;Z vkSj ri ls nsork yksx e`R;q dks Hkh ekj 

Mkyrs gSaA czãp;kZJe esa bl çdkj dh f'k{kk nh tkrh Fkh ftlls og 

iq#"kkFkZprq"V; dh flf) rFkk ekuo thou ds lokaZxh.k fodkl esa rRij gks 

ldrk FkkA ;gh ls 'kkjhfjd] ekufld] vk/;kfRed vkfn 'kfä;ksa ds fodkl 

dk Jhx.ks'k gksrk FkkA çkphu dky esa fo|kFkhZ dks czãpkjh Hkh dgk tkrk FkkA 

og czãp;Z vkJe esa jgdj Kku miktZu djrk FkkA Kku dks euq"; dk 

r`rh; us= ekuk x;k gSA bZ'kkokL;ksifu"kn~ esa fo|k ds }kjk ver̀ dh çkfIr dh 

ppkZ dh xbZ gSA egkRek Hkr̀Zgfj us lkfgR;] laxhr vkSj dyk ls jfgr euq"; 

dks lk{kkr i'kq gh ekuk gSA fo|k fou; çnku djrh gS] fou; ls ik=rk vkrh 

gS] ik=rk ls /ku dh çkfIr gksrh gS vkSj /ku ls /keZ vkSj lq[k dh çkfIr gksrh 

gSA czãpkjh ds pfj= dk :ikarj ,oa mÙke laLdkj dk vH;qn; ds fy, l{ke 

cukukA mlesa uSfrd Hkkoukvks dk lE;d~ fodklA muds O;fäRo dk iw.kZ 

fodklA ukxfjd vkSj lkekftd drZO;ksa ds ikyu dh Hkkouk HkjukA lkekftd 

;ksX;rk rFkk lq[k dh lèf)A jk"Vªh; ijaijkvks vkSj laL—fr dk laj{k.k rFkk 

çpkj&çlkjA çkphu mPp f'k{kk ç.kkyh esa czãp;Z thou dk fo'ks"k egRo FkkA 

çR;sd fo|kFkhZ dks lh/kk&lknk thou O;rhr djuk iM+rk FkkA 

v/;;u dk mn~ns'; 

 çkphu f'k{kk ç.kkyh ds vuqlkj vk/kqfud f'k{kk i)fr dks v/;;u 

dky ls gh jkstxkjksUeq[kh cukukA fo/kkFkhZ  dks çkjEHk ls gh O;kolkf;d f'k{kk 

ç/kku djkuk rkfd og ljdkjh ukSdjh dh vk'kk esa le; O;rhr ugha djs 

rFkk ns'k o Lo;a ds lkeus csjkstxkjh dh leL;k mRiUu ugha gks ldsA 

 

 

Lkkjka'k 

çkphu dky esa f'k{kk ç.kkyh Hkkjro"kZ dh ,d vkn'kZ ç.kkyh jgh 

gSA mldk /;s; cgqr gh Åapk jgk gSA ;|fi lkekftd] jktuhfrd] vkfFkZd 

fodkl ds fy, HkkSfrd fo|kvks dk fodkl gqvk FkkA fQj Hkh v/;kRefo|k 

v/;;u dh dsUæ fcUnq ekuh xbZ FkhA vkt f'k{kk ç.kkyh dk /;s; cgqr  

fxjk gqvk gSA vaxzsth 'kklu dky esa f'k{kk dk mís'; dsoy ;gh jg x;k Fkk 

fd ,d O;fä i<+ fy[kdj fyfid dk;kZy;kf/kdkjh cu tk,] ijarq [ksn gS 

fd Lora=rk çkfIr ds i'pkr Hkh f'k{kk ç.kkyh esa dksbZ varj ugha gqvk gSA 

ge igys vaxzstksa dks rkdrs Fks vkSj vc :l vkSj vesfjdk dksA vkt ,e-,- 

vkSj ch-,- tSlh mikf/k;ksa dk dksbZ egRo ugha jgk gSA yksx mudk e[kkSy 

mM+krs gSaA vk/kqfud f'k{kk ç.kkyh ds nqxqZ.kksa ds dkj.k gekjs lekt vkSj jk"Vª 

dk iru gks jgk gSA blds foijhr ;fn çkphu f'k{kk ç.kkyh ij –f"Vikr 

fd;k tk, rks mlesa vusd xq.k feysaxsA vkt gesa viuh f'k{kk ç.kkyh esa 

Økafr ykdj mls vkn'kZ :i esa Mkyuk pkfg, rkfd ge lc yksx vius 

;ksx{kse dk /;ku j[krs gq, lekt vkSj jk"Vª dk dY;k.k dj ldsaA laçfr 

f'k{kk esa egRoiw.kZ ifjorZu fd, tk jgs gSa] mls jk"Vª ds lokaZxh.k fodkl ds 

fy, mi;ksxh cuk;k tk jgk gS] gekjh f'k{kk ç.kkyh vk/kqfud ekxZ dks 

ç'kLr dj ldsxhA 
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 lkfgR;koyksdu  

 çkphu le; dh f'k{kk ç.kkyh ds egRo dks 

vusd fo}kuksa us Lohdkj fd;k gSaA f'k{kk ds fodkl esa 

mldk m|ksx çca/ku esa ;ksxnku ds ckjs esa dbZxzaFkks esa 

mYys[k feyrk gSAa M‚- jkethyky mik/;k; us ^^HkkjrL; 

lkaL—frdfuf/k%^^ uked xzUFk esa vk/;kfRed ,oa /kkfeZd 

f'k{kk ij çdk'k Mkyk gSaA M‚- fo'kEHkj n;ky voLFkh 

^^oSfnd lkfgR; laL—fr vkSj n'kZu^^ uked iqLrd esa 

oSfnd f'k{kk i)fr vkSj mlds fodkl ds ckjs esa o.kZu 

fd;k gSaA vkpk;Z mes'k 'kkL=h us ^^Hkkjrh; laL—fr ds 

rRo^^ iqLrd esa çkphu f'k{kk ds ç.kkyh ds egRo ,oa 

fodkl ds ckjs esa mYys[k feyrk gSaA M‚- nsoh'kadj feJ 

us viuh jpuk ^^laL—r lkfgR; dk bfrgkl^^ esa crk;k 

gSa dh ;K dh fofo/k fof/k;ksa esa deZdkaM ds ek/;e ls 

ikSjksfgR; f'k{kk ds egRo dks crk;k gSaA 

fodkl 

çkphu dky esa fofHkUu fo|kvksa ,oa 'kkL=ksa dk 

vk'p;Ztud fodkl gqvk FkkA muds v/;;u&v/;kiu 

vkfn dh leqfpr O;oLFkk gqbZ FkhA osn iBu ikBu ds 

çeq[k ,oa egRoiw.kZ fo"k; FksA osnk/;;u ds lg;ksx ds 

fy, rFkk osnkFkZ dks le>us ds fy, Nan ]O;kdj.k] 

fu#ä] fu?k.Vq] T;ksfr"k] dYi vkfn fofHkUu fo|kvks 

rFkk 'kkL=ksa dks i<uk iM+rk FkkA ;Kkfn vuq"Bkuks dks 

;Fkkfof/k le>us ds fy, 'kqYokfn lw=ks dk iBu&ikBu 

gksrk Fkk] ftuesa js[kkxf.kr dk mi;ksx fd;k x;k gSA 

xf.kr vkfn fo|k dk T;ksfr"k ls laca/k gSA bu dkj.kksa 

ls ;g Li"V gS fd osnk/;;u ds fy, fofHkUu fo|kvks 

dk v/;;u&v/;kiu Hkh vfuok;Z tSlk FkkA /keZ] dyk ] 

f'kYi vkSj foKku] vkSj vk/;kfRedrk dk vf/kd egRo 

gksus ds dkj.k /kkfeZd f'k{kk dks fo'ks"k egRo fn;k tkrk 

FkkA 

osn dkyhu Hkkjr esa czkã.k gh f'k{kk dh 

O;oLFkk djrs FksA muds ?kj ij gh v/;;u&v/;kiu 

gksrk FkkA bl çdkj ls muds ?kj dks gh ikB'kkyk dgk 

tk ldrk FkkA mÙkj oSfnd dky esa lkoZtfud f'k{kk 

laLFkkvks dk fodkl gqvk FkkA blh dky esa vkJe 

O;oLFkk gqbZ FkhA f'k";ksa dks uxj ls lqnwj çk—frd 

vkJeksa esa fuokl djuk iM+rk FkkA fd rSfÙkjh;ksifu"kn~ 

rFkk c̀gnkj.;d ls Kkr gksrk gS fd çfl) vkpk;ksaZ ds 

ikl nwj&nwj ls fo|kFkhZ fo|k xzg.k djus vkrs FksA 

ikf.kuh dh v"Vk/;k;h ls irk pyrk gS fd ml dky esa 

nks çdkj dh f'k{kk laLFkk,a jgh FkhA 

1. os f'k{kk laLFkk,a ftues fir`xg̀ esa vkdj v/;kid 

f'k{kk nsrs FksA 

2. os f'k{k.k laLFkk,a tks xq#dqy dh rjg gksrh FkhA  

egÙo 

çkphu euhf"k;ksa dh ekU;rk Fkh fd lgokl ;k 

laxfr vkSj vuqdj.k dk fo|kFkhZ ds pfj= fuekZ.k vkSj 

cqf) ds fodkl esa egRoiw.kZ ;ksxnku gksrk gSA dgka x;k 

gS fd fo}kuksa ds vuqdj.k ls ew[kZ fo|kFkhZ Hkh cqf)eku 

cu tkrk gSA çkphu dky esa f'k{kkFkhZ dks vkpk;Z ds 

çR;{k fu;a=.k esa vFkkZr~ xq#dqy esa Hkstus ij vf/kd 

tksj fn;k tkrk FkkA NkanksX; mifu"kn ls tkudkjh 

feyrh gS fd míkyd vk:f.k dk iq= 'osrdsrq xq#dqy 

esa f'k{kk çkIr djus x;k FkkA
1
 f'k{kkFkhZ dks ^varsoklh^ 

¼vkpk;Z ds lkfu/; esa okl djus okyk½ dgk tkrk FkkA 

vc xq#dqy O;oLFkk dk foospu djus ls iwoZ 'kS{kf.kd 

laLdkj ds ckjs esa dqN tkudkjh çkIr dj ysuk mfpr 

gksxkA oLrqr% ;g laLdkj ml le; gksrk Fkk tc 

fo|kFkhZ f'k{kk çkjaHk djrk FkkA vFkoZosn esa bl laLdkj 

dks osnk/;;u ds fy, nh{kk dk lwpd dgk gSA nqljs 

'kCnksa esa miu;u dk vfHkçk; ckyd dks vkpk;Z ds 

lehi ys tkuk FkkA dgk Hkh gS &^^milehis vkpk;Znhuka 

onks uhfru;uçki.keqiu;uEk^^ /;krO; gS fd laLdkj ls 

vfHkçk; lq/kkjuk ;k la;r djuk Fkk vFkkZr~ fdlh inkFkZ 

dks xq.k;ksX; cukukA x`álw=ksa ds dky rd bl laLdkj 

dk deZdkaM iw.kZr% fodflr ,oa çfrf"Br gks pqdk Fkk 

fQj Hkh bldk ewy ç;kstu f'k{kk gh cuk jgkA bls og 

—R; ekuk x;k ftlds }kjk O;fä dks xq:] osn] 

;e&fu;e dk o`r ,oa nsork ds lehi ys tk;k tk,a ] 

mYys[k feyrk gS fd vkj- ds- eqdthZ ds vuqlkj çkphu 

dky esa miu;u dks vk/kqfud Ldwy esa ços'k eku ldrs 

gSA
2
 

miu;u ds ek/;e ls f'k{kk dks O;kid cukdj 

iwjs Hkkjrh; lekt dks lk{kj cukus dk m|ksx fd;k 

x;kA f'k{kk ds fy, miu;u dks vfuok;Z cukus esa ;g 

fopkj Hkh lgk;d gqvk fd blesa ifo= djus dh 'kfä 

fufgr gSA osn dh fdlh uohu 'kk[kk dk v/;;u çkjaHk 

djus ls iwoZ iqu% miu;u fd;k tkrk FkkA ;kKoYD; us 

funsZf'kr fd;k gS fd egku O;fä;ksa ls f'k"; dk 

miu;u djds xq# dks osn dk v/;kiu djokuk pkfg, 

vkSj 'kkSp ,oa vkpk;Z dh f'k{kk nsuh pkfg,A
3
 vkxs 

tkdj ;g laLdkj deZdkaM ls eqä ugha jg ik;k dgk] 

tkus yxk fd miu;u ls O;fä dk u;k tUe gksrk gS 

,oa og f}t dgykrk gSA bl rjg miu;u laLdkj 

czãp;Z thou ds çkjaHk ds u, v/;k; dh Hkwfedk ds 

leku Fkk vkSj thou dh e;kZnk] f'k"Vrk vkSj vkRe 

la;e mldh çeq[k fo'ks"krk FkhA czãpkjh vius dks Kku 

ds iFk ij ,d vkRefuHkZj ;k=h le>rk FkkA 

czãp;Z nks 'kCnksa  ^czã^ vkSj ^p;Z^ ls cuk gSA 

czã dk vFkZ gS osn vFkok egku vkSj ^p;Z^ ls rkRi;Z gS 

vuqlj.k djuk gSA bu nksuksa dk lfEefyr vfHkçk; gS] 

^czã ds ekxZ ij pyuk^A nksuksa ,d nwljs ds lekukFkhZ 

gSaA czãp;Z dk rkRi;Z dsoy bfUæ; fuxzg gh ugha gS 

cfYd blds lkFk gh osnk/;;u Hkh gSA
4
 vkJe 'kCn 

laL—fr Je~ /kkrq ls cuk gS] ^vkJkE;fUr vfLeu~ bfr 

vkJe%^] vFkkZr~ ,d ,slk thou Lrj ftlesa O;fä [kwc 

Je~ djrk gSA vkJe 'kCn lafgrkvksa ,oa czkã.k xzaFkksa esa 

ugha vk;k gSA ijarq czãpkjh 'kCn dk mYys[k feyrk gSA 

çkjafHkd mifu"knksa esa rhu rFkk tkcky mifu"kn esa pkjksa 

vkJeksa ds uke feyrs gSaA mudh O;oLFkk çkphure /keZ 

lw=ksa esa feyrh gSA
5
 pkjksa vkJeksa esa czãp;Z dks çFke 

LFkku fn;k x;k gSA tSlk iwoZ esa mYys[k fd;k x;k gS 

fd /khjs&/khjs oSfnd lkfgR; c<+dj fo'kky gks x;k FkkA 

mls v{kq..k cuk, j[kuk lekt dk drZO; ekuk x;k 

gSA vr% çkphu O;oLFkkdkjks us rhu _.kksa dk çko/kku 
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 fd;k gSA rhu _.k Fks& nso _.k] _f"k _.k ,oa fir̀ 

_.kA euq us funsZf'kr fd;k gS fd rhu _.kksa ls eqä 

gksdj eu dks eks{k esa yxk,aA
6
 vkxs fy[kk gS fd tks 

f}t osnksa dks u i<+dj rFkk iq=ksa dh mRifÙk vkSj ;Kks 

dk fu"iknu u dj laU;kl dh bPNk djrk gS] og 

fuEu xfr dks çkIr gksrk gSA
7
 czãp;Z vkJe ds fo/kku 

dk 'kS{kf.kd :i rhu  _.kksa dh dYiuk ds lkFk mlds 

laca/k ls Li"V gksrk gSA czãp;Z vkJe esa _f"k;ksa ds 

çfr _.k dks O;fä czãpkjh :i esa jgdj] _f"k;ksa ds 

lafpr Kku dks çkIr dj vkSj mlds lkFk lkrR; dks 

cuk, j[kus esa ;ksxnku nsdj m_.k gks ldrk FkkA bl 

rjg czãp;Z vkJe ds ek/;e ls f'k{kk çkIr djus vkSj 

_f"k;ksa ds Kku ,oa lkfgfR;d ijaijk dks v{kq..k j[kus 

dh O;oLFkk dh xbZA fdarq tSlk iwoZ esa mYys[k fd;k 

x;k gS fd çkphu euh"kh dsoy oLrqfu"B Kku dks gh 

okLrfod Kku ugha ekurs Fks D;ksafd blls euq"; ds 

vafre mís'; ,oa iq#"kkFkZ eks{k dh çkfIr laHko ugha gks 

ldrhA okLrfod Kku czãk dk Kku Fkk ftls eqfä dk 

lk/ku dgk x;k] ^lk fo|k ;k foeqä;s^] ,slk Kku 

fo}ku f'k{kd gh ns ldrk FkkA vr% vkpk;Z ds p;u esa 

Hkh lko/kkuh dh vko';drk gksrh FkhA O;kl ds vuqlkj 

vkpk;Z osnfu"B] /keZK] dqyhu] ifo= ,oa 'kk[kk ds 

v/;;u esa vkyL; u j[kus okyk gksA
8
 

bl çdkj dk Kku lewg dks ugha fn;k tk 

ldrk FkkA bldk laca/k O;fä ls Fkk rFkk bldh çkfIr 

gsrq f'k{kd&f'k{kkFkhZ esa ?kfu"B laca/k vko';d FkkA bl 

–f"V ls miu;u visf{kr ekuk x;kA czãKku ekSf[kd 

:i ls çkIr ugha fd;k tk ldrk FkkA blds fy, 

vuqHkwfr vko';d FkhA bl Kku dh çkfIr ds fy, 

Jo.k] euu] ¼fparu djuk½ ,oa fufn/;klu ¼vuqHkwfr 

djuk½ visf{kr FkkA xq#dqy esa fuokl djus okys 

czºpkfj;ksa ds nks çdkj dgs x, gSaA ,d çdkj ds 

czãpkjh ^midqokZ.k^ dgs tkrs FksA tks dqN çfrnku nsrs 

Fks vkSj czãp;Z vkJe ds ckn x`gLFkkJe esa ços'k djrs 

FksA nwljs uSf"Bd tks czãKku ds fufeÙk eR̀;qi;aZUr 

czãpkjh jgrs FksA 

m|ksx 

czãpkfj;ksa ds fo/kku dks czãpkjh /keZ dgk 

tkrk Fkk ftlesa vfXuifjp;kZ] fHk{kkVu] la/;ksiklu] 

osnk/;;u ,oa xq# lqJq"kkvkfn lfEefyr FksA ifo= vfXu 

ds fy, ydfM+;ka ,d= djuk f'k{kkFkhZ dk çFke drZO; 

FkkA9 czãpkjh dk nwljk drZO; vkJe dh i'kqvksa dks 

pjkuk rFkk vkJe dh O;oLFkk ns[kuk FkkA eq[kthZ ds 

vuqlkj blls f'k{kkFkhZ Je ds egRo ls ifjfpr gksrk Fkk 

,oa fo|kfFkZ;ksa esa ijLij Hkzkr̀Ro dh Hkkouk dk fodkl 

gksrk FkkAfo|kFkhZ dk drZO; çfrfnu fHk{kkVu djuk FkkA 

fHk{kk ls mUgsa thou esa fou;  dh f'k{kk feyrh Fkh vkSj 

mls ;g vfHkKku gksrk Fkk fd lekt dh lgkuqHkwfr vkSj 

lgk;rk ls gh og Kku çkIr dj viuh thfodksiktZu 

djus ;ksX; curk gSA mls Hkh lekt ds çfr drZO; dks 

Hkyh&Hkkafr ikyu djuk gSA ;g fu;e f'k{kkfFkZ;ksa esa /kuh 

,oa fu/kZu ds chp Hksn dks feVkrk Fkk bl çko/kku ls 

fu/kZu ls fu/kZu Nk= fo|k/;;u dj ldrs FksA ;fn 

dksbZ ih<+h vius ijaijkxr Kku ls vxyh ih<+h dks 

oafpr dj nsrh gS rks lH;rk dh çxfr vo:) gksxhA 

çkphu euhf"k;ksa ds vuqlkj f'k{kkFkhZ dks fHk{kk nsuk 

x`gLFk dk /keZ FkkA fHk{kk ds fu;e vkJe }kjk lapkfyr 

gksrs FksA fu;ekuqlkj vko';drk ls vf/kd fo|kFkhZ fHk{kk 

xzg.k ugha dj ldrk FkkA
10
 'kriFk czkã.k esa fooj.k 

vk;k gS fd fo|kFkhZ blls ekuork rFkk vkReR;kx ds 

xq.k xzg.k djrk FkkA fHk{kk ds fo/kku }kjk lekt dks 

Hkh ;g cks/k djk;k tkrk Fkk fd fo|kFkhZ lekt dh 

Hkkoh vk'kk gS vkSj lekt ,oa laL—fr dh j{kk rFkk 

mldk fodkl mlh ij fuHkZj gSA Qyr% mldh f'k{kk 

dh vko';drkvksa dks ;RuiwoZd iwjk djuk pkfg,A cM+s 

f'k{kk dsaæksa ,oa fo|ky;ks esa nku vkfn dh /ku ls Hkkstu] 

oL= vkfn dh O;oLFkk dh tkrh FkhA 

dqN ifjfLFkfr;ksa esa v/;;u can jgrk Fkk ftls 

vu/;k;  dgk tkrk FkkA lw= ,oa Le`fr xzaFkksa esa fooj.k 

feyrk gS fd igyh] vkBoha] pkSngoha ,oa iUægoha 

frfFk;ksa esa v/;;u ugha fd;k tkuk pkfg,A ftl fnu 

mYdkikr gks rks og fnu Hkh v/;;u dh frfFk ugha 

ekuh tkrh FkhA vusd f'k{kkfFkZ;ksa esa ls fdlh ,d ds 

u, vkus ij u, v/;k; dk v/;;u ugha fd;k tkrk 

FkkA ,sls volj ij iwoZ v/;k;ksa dks nksgjk;k tkrk 

FkkA
11
 v/;;u dk çkjaHk Jko.k ,oa var ikS"k ekg esa 

gksrk FkkA bl rjg osnk/;;u 4&5 ekg gh gksrk FkkA 

miu;u ds ckn 12&o"kZ dk v/;;u dky ekuk x;kA 

czkã.k ds fy, ,d osn i<+uk vko';d Fkk fdarq vU; 

nks o.kksaZ ds fy, vko';d u FkkA {kf=; dks /kuqfoZ|k] 

jktuhfr] naMuhfr dk Kku djok;k tkrk FkkA oS'; oxZ 

dks vFkZ'kkL= dh f'k{kk nh tkrh FkhA 'kriFk czkã.k esa 

osnksa ds vfrfjä fo|kfFkZ;ksa dks bfrgkl&iqjk.k] O;kdj.k] 

{kk=fo|k] rdZ'kkL=] f'k{kk] fu#ä] Nan] u{k=] T;ksfr"k 

]jkf'k ]Hkwrfo|k dh f'k{kk nh tkus dk mYys[k feyrk 

gSA
12 

NkanksX; mifu"kn ds ,d vk[;ku esa ukjn fofo/k 

fo|kvksa dk Kku gksus dk mYys[k djrs gSaA pkj osnksa ds 

lkFk bfrgkl] iqjk.k] O;kdj.k] xf.kr] fof/k'kkL=] 

rdZ'kkL=] uhfr 'kkL=] {k=fo|k] u{k=fo|k] liZfo|k] 

u`R; ,oa laxhr vkfn dk mYys[k vk;k gSA
13
 f'k{kk 

lekfIr ds ckn lekorZu laLdkj gksrk FkkA çkphu le; 

esa xq# f'k"; ls 'kqYd ugha ysrs FksAlekorZu ds ckn 

f'k"; J)k iwoZd dqN ns ldrk FkkA  f'k{kk lekfIr ds 

ckn fo|kfFkZ;ksa dks djok, tkus okys Luku ds dkj.k 

mls Lukrd dgk tkus yxkA 

osn dk v/;;u djus okyksa dks ew[kksaZ ds leku 

dsoy yksd O;ogkj esa gy pykus esa prqj dgk x;k 

gSA
14
 nlosa eaMy esa ,d ;K ds volj ij czkã.kksa dks 

,d= gksdj ok.kh dh 'kqf) djus dh ppkZ feyrh gSA  

osnksa ds mPpkj.k ls ok.kh mlh çdkj 'kq) dh tkrh Fkh] 

ftl çdkj lÙkw dks Nyuh ls Nkuk tkrk gSA blls 

rRdkyhu f'k{kk ds çko/kku dh vksj ladsr djrs gSaA 

;tqosZn esa ^_f"k_.k^ Lok/;k; dh vksj ladsr djrk gSA 

vFkoZosn esa ,d iwjk lwä czãepkjh ds xq.kxku esa fy[kk 

x;k gSA L=h f'k{kk dk çpyu FkkA dgk x;k gS fd 

czãp;Z ls dU;k,a  mÙke oj çkIr dj ldrh FkhA m"kk] 
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 vikyk]vk=s;h vkfn us _Xosn dh _pk,¡ Hkh fy[kh  

FkhA 

osnksa dk v/;;u çkjaHk esa ifjokj vkSj blds 

ckn 'kk[kkvksa vkSj ftl 'kk[kk dk v/;;u ftl laLFkku 

esa gksrk Fkk mls pj.k dgrs FksA laHkor% ckn esa ,d 

pj.k esa gh pkj osn i<+k, tkrs gksaxs fdarq dkykarj esa 

Jo.k Hksn c<+rk x;k rFkk ,d pj.k esa ,d gh osn dk 

v/;;u gksrk FkkA osnkaxksa dk v/;;u Hkh pj.kksa ds lkFk 

tqM+k gqvk FkkA çkphu pj.k ijaijk esa fdlh ifjokj 

fo'ks"k ls lacaf/kr ugha Fkk cfYd f'k"; vius xq# ds 

pj.k ds uke ls ç[;kr gksrk FkkA pj.kksa ds vfrfjä 

ifj"kn Hkh gksrh FkhA pj.k ds fu".kkr O;fä ifj"kn ds 

lHkkln~ gksrs Fks rFkk fofHkUu pj.kksa ds fo}ku ,d gh 

ifj"kn ds lHkkln~ gks ldrs FksA czkã.k dky esa çFke 

nks vkJeksa dk Lo:i Hkh lkeus vk;kAiwoZ esa tSlk 

mYys[k fd;k x;k gS fd çksQslj xksfoan paæ ikaMs vkfn 

fo}ku laU;kl vkJe dks tSuksa ,oa ckS)ksa ls vkfoHkwZr 

ekurs gSaA laU;kl vkJe dks czkã.k /keZ esa bZlk iwoZ 

ikapoh pkSFkh 'krkCnh esa Lohdkj fd;k x;k gS¡ fo|kjaHk ds 

lkFk fyfi ,oa la[;k dk Kku djk fn;k tkrk FkkA 

vFkZ'kkL= ,oa egkHkkjr ls ys[ku ijaijk ds çkphu gksus 

dk ladsr feyrk gSA ,d çdkj ds f'k{kdksa dk foospu 

feyrk gS tks ?kwe&?kwedj f'k{kk nsrs Fks] mls ^pj.k^dgk 

tkrk FkkA
15
  ckn esa pj.k i)fr tfVy gksrh ugha yxh 

FkhA vr% mudk Lo:i D;k Fkk dguk dfBu gSA dqN 

fo|kfFkZ;ksa ds fy, [kVok#<+] n{kk#<+] pkj.kkbZ 'kCn 

ç;qä gq, gSaA xq# ifjorZu dk fo/kku Hkh gks x;k FkkA 

vyx&vyx fof/kvksa gsrq ,dkf/kd miu;u ds mYys[k 

feyrs gSaA dqN f'k{kd /ku ysdj fo|k fl[kkrs Fks ftUgsa 

^mik/;k;^ dgk tkrk FkkA
16
 L=h f'k{kk dk egRo bl 

dky esa cuk jgkA 

ijh{kk dk foLr`r foospu ugha feyrk gS]fdUrq 

jkt'ks[kj us mYys[k fd;k gS fd çkphu dky esa 

ikVfyiq= dh jkT;lHkk esa 'kkL=dkj ijh{kk gksrh FkhA 

laHkor% fo|kFkhZ dks ij[kus dk FkksM+k&cgqr fo/kku FkkA 

le;&le; ij 'kkL=kFkZ Hkh gksrk FkkA blh çfØ;k esa 

ifj"kn ijaijk dk fodkl gqvkA fof'k"V Kku ;k la'k; 

fuokj.k ifj"knksa esa laHko FkkA fo|k esa fu".kkr fo|kfFkZ;ksa 

dks ^rdZokxh'k^] ^rdZekraZM^ vkfn dh mikf/k;ka Hkh nh 

tkrh FkhA mTtS;uh dh dkO;dkj ijh{kk çfl) FkhA 

lHkk esa u, fo}ku ds vkus ij lHkk ds iwoZ lnL; 

okn&fookn }kjk ijh{kk ysrs FksA laHkor% bl çfØ;k esa 

ikfjrksf"kd fn;k tkrk FkkA dkR;k;u us fo}ku dks fdl 

çdkj /ku fey ldrk gSa] mYys[k fd;k gS tks ^^czkã.k 

vPNs <ax ls osniBu djrk Fkk mls /ku feyrk FkkA^^ 

dHkh&dHkh jktkvksa }kjk Hkh /ku fn;k tkrk FkkA 

dkR;k;u us çk/;;u ijaijk dk mYys[k fd;k gSA bl 

O;oLFkk esa nks çdkj ls ;ksX;rk dh ijh{kk dh tkrh FkhA 

çFke ^v/;;u^ vFkkZr~ osnikB }kjk] f}rh;cqf) vFkok 

osn dk vFkaZ djokdjA bl i)fr esa ikfjrksf"kd dk 

fo/kku FkkA U;k;ky; esa Hkh fookn gqvk djrs FksA buesa 

Hkh ifj"kn ,oa fo}kuksa dk lgkjk fy;k tkrk FkkA 

lw= dky ds ckn f'k{kk fo/kku vf/kd foLr`r 

gks x,A vk;qosZn xzaFkksa ls Kkr gksrk gS fd blds fy, 

lkekU; miu;u ls vyx miu;u dk fo/kku FkkA 

vk;qosZn dh f'k{kk iw.kZ gksus ij 'kiFk ysuk gksrk FkkA 

vk;qosZn dh f'k{kk ds ckn osru ysdj fpfdRlk dj 

ldrs FksA çkphu dky esa vk;qosZn dk Kku cgqr 

fodflr gqvkA rRdkyhu fpfdRlky;ksa esa ifjpkjdksa dh 

O;oLFkk Hkh gksrh FkhA bl fo"k; esa foLr`r foospu iwoZ esa 

fd;k x;k gSA /kuqfoZ|k ds fy, uohu miu;u dk 

fo/kku FkkA /kuqfoZ|k dh lekfIr ds ckn ^Nwfjdk ca/ku^ 

laLdkj gksrk FkkA fofo/k çdkj ds dkS'ky vkSj O;kikj 

,oa cSafdax dh f'k{kk gsrq vusd fo/kku FksA f'kYi esa 

le; ls dkS'ky lh[k ysus ij mikftZr /ku vkpk;Z dk 

ekuk tkrk FkkA fu/kkZfjr /ku nsdj f'k"; dks dke fn, 

tkus dh tkudkjh feyrh gSA 

fu’d’kZ 

fofHkUu O;olk;ksa ls lacaf/kr vusd Jsf.k;ka 

gksrh Fkh] ftudh ppkZ iwoZ esa dh xbZ gSA ewfrZdkj] 

dqyky] Lo.kZdkj] yksgkj vkfn vusd Jsf.k;ksa dk mYys[k 

ckS) xzaFkksa esa feyrk gSA O;olk; f'k{kk ysus gsrq Hkh 

f'k"; dks varsoklh gksuk iM+rk FkkA fo|kFkhZ nwj&nwj ls 

çeq[k f'k{kk dsaæksa esa fo|k/;;u gsrq tkrs FksAr{kf'kyk 

f'k{kk dk cM+k dsaæ Fkk tgka nwj&nwj ls f'k{kkFkhZ mPp 

f'k{kk çkIr djus ds fy, vkrs FksAtkrdksa esa fooj.k 

vk;k gS fd cukjl ls yksx vëkjg f'kYi dh fo|k 

lh[kus x,A cukjl Hkh f'k{kk dk ,d egRoiw.kZ dsaæ 

FkkAcukjl esa ,d laxe vkpk;Z ds ikl 500 f'k"; FksA 

cM+s f'k{kk dsaæksa esa xjhc fo|kfFkZ;ksa dh o`fÙk rFkk Hkkstu 

vkfn dh O;oLFkk gksrh FkhA 

;gk¡ egkHkkjr esa mYysf[kr fo'ks"k çdkj dh f'k{kk i)fr 

dk foospu djuk vçklafxd ugha gksxkAegkHkkjr ls 

vkJe O;oLFkk dk Kku gksrk gSA ou esa vusd f'k";ksa ds 

vkpk;Z ,d gh LFkku ij fuokl djrs Fks vkSj mRlqd 

fo|kFkhZ bl rjg ds vkJeksa esa f'k{kk çkIr djus tkrs 

FksAlaHkor% buesa 'kwæksa dks f'k{kk ugha nh tkrh Fkh] ftlk 

,dyO; ds vk[;ku ls vfHkKkr gksrk gSA vkJeksa esa 

fofHkUu fo"k;ksa ds vyx&vyx foHkkx gksrs Fks& 

jktuhfr] vFkZuhfr] okrkZ] —f"k] O;kikj vkfnA bl dky 

esa {kf=; ds lkFk&lkFk czkã.k Hkh ;q) dyk esa fu".kkr 

gksrs Fks]tSls æks.kkpk;Z]—ikpk;Z vkfnA lkekU; fo"k;ksa ds 

vfrfjä dqN rduhdh fo"k;ksa ds v/;;u dh Hkh 

tkudkjh feyrh gS&T;ksfr"k LFkku] LrkseLFkku] 

x:<+LFkku] dkfrZds;LFkku vkfnA ijorhZ dky esa f'k{kk 

ds çeq[k dsaæ efUnj ,oa eB gks x,A çkphu f'kykys[kksa 

ls Kkr gksrk gS dh eafnjksa ds lkFk cM+h&cM+h tkxhjsa 

gksrh Fkh] ftUgsa jktk }kjk nku fn;k tkrk FkkA vkpk;Z 

dks osru feyrk FkkA blh —i;k esa czkã.kksa ds 

vyx&vyx xzke clus yxsA czkã.kksa dh cLrh dks 

^vxzgkj^ dgk x;kA vxzgkjksa dh ,d lHkk }kjk f'k{kk 

dh O;oLFkk dh tkrh FkhA uohu fo}kuksa dh ijh{kk Hkh 

vxzgkj djrs FksA 
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